
SMILE DISTRACTEUR

La partie centrale du distracteur a quatre 
petits trous qui sont marqués avec 4 couleurs 
différentes.  Le module est activé deux fois par 
jour, d’une couleur à une autre.

La pointe du patient key est introduite au 
milieu du distracteur ensuite vous poussez 
la clé légèrement en bas et en arrière. Votre 
chirurgien ou orthodontiste vous montrera la 
première fois devant un miroir. 

Chaque matin et soir vous tournez le 
distracteur d’un quart ou 0,25mm par 
tournant. Après 10 jours d’activité vous pouvez 
envisager une ouverture de 5mm entre les 
deux dents frontales.

Pendant cette période d’expansion il est 
important que:
•	le distracteur reste tout le temps sous 

tension.

•	l’ouverture entre les deux dents frontales 
s’agrandit tous les jours

Dès que l’expansion souhaitée est atteinte le 
médecin introduira la vis de blockage pour 
stabiliser le distracteur.

Il est important que le module reste fixe et 
immobile pendant une période de 3 à 5 mois. 
Au cas ou le distracteur se détacherai il est 
nécessaire de venir en consultation afin de le 
serrer.

Prenez soin de votre distracteur et nettoyez 
le quotidiennement avec une petite brosse à 
dents douce.

Info patient “distracteur smile”

Activation

Introduisez la pointe dans 
le petit trou. Rotez la clé 
Patient en arrière.

Tournez un quart jus-
qu’au suivant trou est 
visible – ceci 2x par jour.

Avant expansion. Distracteur smile actif. 6 mois après expansion
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